AKS Hamburg /Bundesweite Kampagne 14. Juli 2014

Dressur zur Miindigkeit?

Fiir die Verwirklichung der UN Kinderrechts-Konvention statt Uberwachen und

Erniedrigen in den Grauzonen der Hilfen zur Erziehung!

,Wenn das aber stimmt, gibt es Todstiinden der Péddagogik, ndmlich Arrangements
und Umgangsformen, in denen Menschen nicht anerkannt werden, in denen sie nicht
lernen kénnen, sich selbst zu achten und zu mégen, in denen ihnen von anderen
demlitigend, stigmatisierend und strafend signalisiert wird, dass es kein Gllick ist,
dass sie auf dieser Welt sind, dass es besondere Herablassung braucht, damit sie
tiberhaupt ausgehalten werden, dass sie sich Miihe geben miissen, damit sie

irgendwo einen Platz in der Welt finden, die sie eigentlich nicht braucht.”
Hans Thiersch (2014:24)

Manfred Kappeler zieht aus den Runden Tischen Heimerziehung in West und Ost
folgendes Fazit: ,Zuerst das Positive: der Kampf der ehemaligen Heimkinder und
ihrer Unterstlitzerlnnen hat sich gelohnt und lohnt sich immer noch, weil das jahr-
zehntelange Schweigen (lber die Gewalt, der Kinder und Jugendliche in der Heimer-

ziehung ausgesetzt waren, gebrochen werden konnte.....

Nun das Negative: Die Jugendhilfe hat sich im Ganzen ihrer Vergangenheitsschuld
nicht gestellt. Das bedeutet auch, dass die Chance, aus der kritischen Selbstrefle-
xion der ,dunklen Seite* ihrer Geschichte fiir die Gegenwart und fiir die Zukunft zu
lernen, weitgehend nicht genutzt hat. Die in vielen Bundesléndern wieder praktizierte
,geschlossene Unterbringung‘ von wieder als ,verwahrlost und schwersterziehbar*

definierten Kindern und Jugendlichen ist ein Beispiel dafiir” (2013:30).

Dass aus Heimkarrieren unter den Vorgaben des KIHG/SGB VIII Mal3nhahmen-
Karrieren geworden sind, ist bekannt. Bekannt ist auch, dass am Ende beider
Karrieren die geschlossene Unterbringung stand und steht. Sah es in den achtziger
Jahren so aus, als wirde die die geschlossene Unterbringung insgesamt abgeschafft
und sah das neue KJHG dieses Instrument ausdrucklich nicht vor, so hat sich die

Zahl der geschlossenen Unterbringungsplatze in den letzten 20 Jahren von ca. 125
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auf knapp 400 mehr als verdreifacht. Nach der tendenziell positiven Evaluation
dieser Einschliefung im Namen des Kindeswohls durch das DJI und der erst
vorsichtigen (11. KJB 2001:239f.) und dann entschiedenen Beflirwortung
geschlossener Unterbringung als Hilfe zur Erziehung (14. KJB 2013:349f.) ist mit
einer weiteren Steigerung der Platze sowie einer weiteren 6ffentlichen Akzeptanz

dieser AusschlieBung zu rechnen.

Das Ziel, die geschlossene Unterbringung abzuschaffen, ist unter diesen Umstanden
noch schwerer zu erreichen als bislang. Es ist deshalb notwendig, nicht nur diese
selbst zu thematisieren, sondern auch alle Prozesse und Verfahren bzw. Technolo-
gien, die das Feld fur die geschlossene Unterbringung vorbereiten und fur standigen
Nachschub sorgen. Dafur mussen wir alle Tendenzen, die zu derartigen Verschiebe-
bahnhofen fihren, untersuchen und kritisieren. Aus dieser Perspektive ist die
geschlossene Unterbringung ein Produkt der gesamten Jugendhilfepolitik, insbeson-

dere aber der versaulten Hilfen zur Erziehung:

Es gibt keine schwierigen Jugendliche, es gibt schwierige Entscheidungssituationen,
in denen Fachkrafte sich nach einer in der Regel heftigen Eskalation gezwungen
sehen, sich fur eine geschlossene Unterbringung zu entscheiden, weil ihnen keine
Alternativen zur Verfligung stehen. An dieser hegemonialen Praxis ist also anzu-

setzen, will man die geschlossene Unterbringung wirklich abschaffen.

In diesem Zusammenhang gibt es eine bislang im wissenschaftlichen und fachpoliti-
schen Diskurs kaum beachtete, in der Praxis aber mittlerweile vorherrschende Tech-
nologie: die des ,Stufen-Vollzuges® oder des ,Phasen-Modells“. Dieses Konzept —
inspiriert von den Bootcamps in den USA und behavioristischen Dressurexperi-
menten — fullt auf entwlirdigenden und stigmatisierenden Degradierungs-Zeremo-
nien, auch wenn findige Professionelle fur deren Bezeichnung standig neue Voka-

beln erfinden.

,Die Gewalt, die hunderttausende Betroffene in West und Ost in den 6ffentlichen
Erziehungsheimen der 40er bis 80er Jahre erfahren mussten, hat viele Gesichter.
Beispiele fiir Erniedrigung, Missbréauchlichkeit und Terrorisierung durch Drohung und
Isolation gehéren zu den héufigsten Berichten von Betroffenen: Arrest, Essens-
entzug, stundenlanges Stehen oder Schlafentzug bis hin zu kérperlicher und sexu-

eller Gewalt waren eher Regel denn Ausnahme* (Schruth 2014:177). All dieses gibt
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es in abgewandelter, verschleierter und elaborierterer Form heute noch und gibt es in
zunehmendem Male wieder, auch wenn der Arrest jetzt Time-out Raum,
Knebelungen jetzt ,Begrenzungen® heilen und die Modernisierung der heutigen
Erniedrigungen im Vokabular der konfrontativen Padagogik eine wissenschaftliche
Legitimation erfahrt. So konnen schon Kinder in Tagesgruppen witend angeschrien
und fertig gemacht werden, wenn sie sich den normativen Anforderungen der

Institution nicht unterwerfen (Herz 2005).

Die Grundform dieser Praxis ist jedoch immer die gleiche und mittlerweile nicht nur in
stationaren, sondern auch in teilstationaren (Tagesgruppen) und ambulanten Formen
der Disziplinierung (vor allem in den Antiaggressionstrainings) zu finden: In der
Eingangsstufe A oder der Eingewdhnungsphase werden den Eintretenden die
Verhaltensvorschriften flr diese neue Situation bekannt gemacht, einschliellich der
dazugehdrigen Sanktionen, wenn sie nicht eingehalten werden, bzw. der Beloh-
nungen, wenn man sich den vorgeschriebenen Regularien unterwirft. Diese sind
immer besonders belastend und entwurdigend, schranken sie doch die Bewegungs-
freiheit, Kommunikation und soziale Kontakte ein, verbieten Genussmittel, reglemen-
tieren die freie Wahl der Kleidung oder erfinden andere Schikanen, die als padago-

gisch notwendige Strukturierung getarnt werden.

Nach ,erfolgreicher” Anpassung wird in der Stufe B oder der Orientierungsphase der
Regelkatalog gelockert, so dass die ,Probanden® in ihrem Interesse an Erleichte-
rungen angesprochen werden. Bei RegelverstdfRen ist eine Ruckkehr auf die vorhe-

rige Stufe oder Phase verbindlich vorgeschrieben.

Die Endstufe C oder eine entsprechend charakterisierte ,Normalphase“ enthalt
weitere Verglnstigungen, sofern man sich an die jetzt zwar noch weiter gelockerten,
aber noch immer eingrenzenden Bestimmungen des Settings halt. Auch hier ist bei

VerstdRen eine Ruckstufung auf Stufe/Phase B maglich und tblich.

Dieses Setting verlangt von allen beteiligten Akteuren die strikte Befolgung aller
Regeln. Erleben die Kinder und Jugendlichen die gewaltsame Struktur bestenfalls als
Verwerfung (Anerkennung der Person bei deutlicher Verurteilung der Tat), meistens
jedoch als Entwertung ihrer gesamten personalen und sozialen Identitat, sind auch
die Fachkrafte in einen schematischen Ablauf gepresst, der ihnen keine Freirdume

der Entscheidung lasst und so vielfach ihrem professionellen Selbstbild widerspricht.
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Derartige Stufenprogramme widersprechen grundlegenden Menschenrechten und
sind nicht mit der Kinderrechtskonvention der Vereinigten Nationen zu vereinbaren
(BMFSJ 2007). Da dieses Recht unmittelbare Guiltigkeit in der BRD hat, missen

Einrichtungen, die mit derartigen Degradierungszeremonien arbeiten, abgeschafft

werden oder zumindest gezwungen, ihre Arbeitsweisen fundamental zu verandern.

Waltraud Kerber-Ganse fuhrt dazu in ihrer grundlegenden Untersuchung uber die
Menschenrechte des Kindes (,Die UN-Kinderrechtskonvention und die Padagogik

von Janusz Korczak. Versuch einer Perspektivenverschrankung“ 2009) aus:

,Das Kind ist das Subjekt von Menschenrechten, das ist die Botschaft der Konven-
tion.... Die Bedeutung dessen, was mit Subjektstellung des Kindes gemeint sein
kann, ist also bei Korczak sehr konkret zu lernen ..... Die Reichweite der Forderung
nach Nicht-Diskriminierung in der Konvention kann man mit Korczak besonders
eindriicklich ermessen, ndmlich als die Gleichheit von Erwachsenen und Heranwach-
senden in der Wechselseitigkeit des gegenseitigen Respekts. Zu diesem Respekt
gegendiber der Ebenbiirtigkeit des Kindes gehbrt fiir Korczak auf Seiten des Erwach-
senen, wie immer wieder betont, die Unermilitlichkeit des Lernens vom Kind. Aner-
kennung des Rechtes des Kindes auf Achtung fordert dem Erwachsenen also ein
Umlernen gerade im Alltaglichen ab“ (2009:155/156 — nach der Kinderrechtskonven-

tion sind Kinder Menschen von der Geburt bis zum 18. Lebensjahr).

Dass es dazu auch der Bundesrepublik gelingende Praxisbeispiele gibt, belegen
Mechthild Wolff und Sabine Hartwig in ihrer umfassenden reprasentativen Befragung
von Jugendlichen zwischen zwolf und 18 Jahren in deutschen Heimen , in denen sie
eine der Kinderrechtskonvention entsprechende Beteiligungspraxis von Kindern und
Jugendlichen folgendermalien charakterisieren: ,Das sind: ein Bottom-up-Prozess
der Aushandlung zur Schaffung von Voraussetzungen fiir Beteiligung; eine padago-
gische Grundhaltung des Personals, welche zu einem ,Beteiligungsklima‘in einer
Einrichtung beitragt; die konzeptionelle Festschreibung institutioneller Rahmenbedin-
gungen; das Recht auf Seiten der Kinder und Jugendlichen zu einer eigenen Defini-
tion dessen, was Qualitat und Qualitét von Beteiligung in einem Heim ausmacht”
(Kerber-Ganse 2009:208)



Aufruf

Um einen Eindruck davon zu gewinnen und sichtbar machen zu kénnen, in welchem
Ausmald in der BRD genau dieser respektvolle Umgang miteinander nicht praktiziert
wird und stattdessen menschenrechtswidrige Stufen- und Phasenprogramme
verfeinert werden, in denen Kinder und Jugendliche Objekte herrschaftlichen
Handelns sind, rufen wir alle Arbeitskreise Kritische Sozialarbeit und vergleichbare
Initiativen auf, in ihrer Stadt bzw. ihrem Bundesland die Hochglanzbroschiren und
eindrucksvollen Internetauftritte von HzE-Tragern danach zu untersuchen, ob sie
derartige Stufenvollzlige praktizieren. Dabei kénnte zugleich auch eine Erhebung zu
den verschiedenen Terminologien gemacht werden, damit der Ubergang von ,einfa-

cher” Dressur und Erniedrigung zu ,modernisierter besser zu durchschauen ist.

In ausgewahlten Einzelfallen, wie zum Beispiel der Haasenburg GmbH in Branden-
burg und dem Schdénhof in Mecklenburg-Vorpommern, sollte versucht werden,

Musterprozesse gegen deren menschenunwitrdige Praxis in Gang zu setzen.

Die Ergebnisse dieser Recherche sollten in einer gut vorbereiteten 6ffentlichen Fach-

tagung prasentiert werden.

Wer sich an diesem Projekt beteiligen mochte, wende sich bitte an den Arbeitskreis

Kritische Soziale Arbeit Hamburg: aks-hamburg@gmx.de

Auf dem nachsten bundesweiten Treffen der Arbeitskreise Kritische Soziale Arbeit in
Hannover am 21./22. November dieses Jahres werden wir Uber den Stand des

Projektes berichten und mit allen beratschlagen, wie es weitergehen soll.
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